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Jeder gibt, was er kann 
 
Die derzeit fast 900 deutschen Tafeln sammeln und verteilen Lebensmittel, die - 
obwohl qualitativ einwandfrei - im Wirtschaftskreislauf nicht mehr verkauft 
werden können und oft im Müll landen: z.B. Lagerbestände mit nahendem 
Mindesthaltbarkeitsdatum, Backwaren vom Vortag, Überproduktionen, falsch 
verpackte Ware oder Obst und Gemüse mit kleinen Schönheitsfehlern. Mit 
diesen Lebensmitteln erleichtern die Tafeln den Alltag von über  einer Million 
sozial und wirtschaftlich benachteiligter Menschen und betätigen sich 
gleichzeitig als Lebensmittelretter. 
 
Der Bundesverband Deutsche Tafel e.V. präsentiert auf seinem Stand in Halle 
1.2b, gegenüber dem Zentralstand von BVE und BLL, welche Aufgaben die 
über 50.000 ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer der örtlichen Tafeln Tag für 
Tag übernehmen. Mitmachen kann bei den Tafeln, wer möchte - nach dem 
Motto "jeder gibt, was er kann" ist jede Hilfe willkommen. Privatleute können 
sich u.a. als Fahrer, in der Lebensmittelausgabe, als IT-Fachmann oder Grafiker 
engagieren.  
 
Der Bundesverband Deutsche Tafel e.V. verbindet und unterstützt die Tafeln in 
Deutschland als Dachverband. Besucher können sich am Stand des Verbandes 
über die Tafeln informieren. Darüber hinaus haben sie die Möglichkeit, deren 
Arbeit an Ort und Stelle zu unterstützen, indem sie das Kochbuch "Das Gute 
essen" kaufen: Zwei Euro pro verkauftem Exemplar gehen als Spende an den 
Bundesverband, der damit Projekte der Tafeln fördert. Das Kochbuch aus dem 
Tre Torri Verlag entstand in Zusammenarbeit mit der Metro Group. Zudem gibt’s 
am Glücksrad Preise zu gewinnen. 
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